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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

НА 2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа 

№52» Канавинского района города Нижнего Новгорода (далее по тексту – ОО) 

осуществляет образовательную деятельность согласно Уставу, лицензии на 

образовательную деятельность от 28.09.2015 № 887 выданной Министерством 

образования Нижегородской области и свидетельства о государственной 

аккредитации от 12.01.2016 № 2416, выданного Министерством образования 

Нижегородской области на срок до 12.01.2028 года. 

Учебный план ОО является организационно – управленческим 

документом, одним из механизмов реализации основной образовательной 

программы и определяет общий объем образовательной нагрузки 

обучающихся, общие рамки отбора учебного материала, формирование 

перечня результатов образования, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, проведение промежуточной 

аттестации. 

Реализуемые образовательные программы. 

 Согласно лицензии, в образовательной организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, реализуются программы: 

 начального общего образования УМК «Школа России»  

 основного общего образования 

 среднего общего образования 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа №52», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнения санитарно – эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПин 

1.2.3685-21 

Учебные предметы учебного плана ОО изучаются по рабочим 

программам и учебникам, вошедшим в Федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

В 2025 – 2026 учебном году в МБОУ «Школа № 52» функционируют 18 

классов на уровне основного общего образования. Школа работает по 

пятидневной учебной неделе при продолжительности урока 40 минут. 



Учебный план для 5-9-х классов построен на основе обновленных ФГОС 

третьего поколения и обеспечивает их реализацию. 

Учебный план для 5-9-х классов включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть представлена предметными областями: 

1. «Русский язык и литература». Учебный предмет «Русский язык» 

представлен в объеме 5 часов в 5-х классах; 6 часов – 6-х классах; 4 часа в 7-х 

классах; 3-х часа в 8-х классах. 

Учебный предмет «Литература» представлена в объеме 3 часов в 5,6,9-х 

классах; 2 часа в 7-8-х классах. 

2. «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы: 

«Иностранный язык» (английский), «Второй иностранный язык» (немецкий). 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) представлен в объеме 3 

часа в неделю в 5-9-х классах. Учебный предмет «Второй иностранный язык» 

(немецкий) представлен в объеме 0,5 часа в неделю в 9-х классах. 

4. «Математика и информатика». Включает учебные предметы: 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика».  

Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-

6-х классах.  

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часа в неделю в 7,8,9-х 

классах.  

Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7,8,9-

х классах.  

Учебный предмет «Вероятность и статистика» представлен в объеме 1 часа в 

неделю в 7-9-х классах.  

Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в 7-9-х классах. 

5. «Общественно – научные предметы». Включает учебные предметы: 

«История», «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География». 

Учебный предмет «История» представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-х -7-х 

классах. 

Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю в 

8-9-х классах. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-6-х 

классах; в объеме 2 часа в неделю в 7-9-х классах. 

6. «Естественно-научные предметы». Включает учебные предметы: 

«Биология», «Физика», «Химия». 



Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-7-х 

классах, 2 часа в неделю в 8-9-х классах. 

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 час в неделю в 7-8-х 

классах; в объеме 3 часа в неделю в 9-х классах. 

Учебный план «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8-9-х классах. 

7. «Искусство». Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное 

искусство». 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-8-х 

классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 5-7-х классах. 

8. «Труд» («Технология»). Включает учебный предмет «Труд». Учебный 

предмет «Труд» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-7-х классах; 1 час в 

неделю в 8-9-х классах. 

9. «Физическая культура». Для удовлетворения биологической потребности 

в движении на учебный предмет «Физическая культура» отводится 2 часа в 

неделю в 5-9-х классах.  

10. «Основы безопасности и защиты Родины». Учебный предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины» включен в учебный план 5-9 классах из 

расчета один час в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений на уровне основного общего образования использована школой 

следующим образом:  

 Второй иностранный язык (немецкий) – 9 классы (0,5 ч.); 

 Введение в новейшую историю России – 9 классы (0,5 ч.); 

 Русский язык – 5-8 классы (1 ч.); 

 Основы финансовой грамотности – 8 классы (1 ч.). 

Данный выбор обоснован запросом учащихся и родителей (законных 

представителей), наличием квалифицированных педагогов, обеспеченностью 

УМК. 

 

Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся, которая проводится в конце учебного года по каждому 

изучаемому предмету на основе результатов накопленной оценки (среднего 

арифметического четвертных оценок) и контрольных итоговых работ по 

русскому языку и математике.  



Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий, является 

основанием для перевода в следующий класс и для допуска обучающегося к 

государственной итоговой аттестации.  

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58).  

Формы, периодичность, порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации регламентируются соответствующим локальным 

нормативным актом МБОУ «Школа № 52» (Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Основное общее образование 

2025– 2026 учебный год 

(пятидневная   учебная неделя) 

 
предметные области учебные предметы 5а 5б 5в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный (английский) 

язык 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 

География 1 1 1 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

                            Обязательная нагрузка 27 27 27 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 

ОБЗР 1 1 1 

Русский язык 1 1 1 

Максимально допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

неделе 

29 29 29 

 

* В 5-7-х классах предмет «Финансовая грамотность» реализуется через включение в 

рабочие программы учебных предметов «Математика», «География». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Основное общее образование 

2025 – 2026 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

 
предметные области учебные предметы 6а 6б 6в 6г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный (английский) 

язык 

3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 3 

География 1 1 1 1 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Труд (технология)  2 2 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

     

                            Обязательная нагрузка 28 28 28 28 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 

ОБЗР 1 1 1 1 

Русский язык 1 1 1 1 

максимально допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной неделе 

30 30 30 30 

 

** В 5-7-х классах предмет «Финансовая грамотность» реализуется через включение в 

рабочие программы учебных предметов «Математика», «География». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Основное общее образование 

2025 – 2026 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

 
предметные области учебные предметы 7а 7б 7в 7г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 

Иностранный  

язык 

Иностранный (английский) язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 3 

География 2 2 2 2 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Труд (технология)  2 2 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

     

                            Обязательная нагрузка 30 30 30 30 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 

ОБЗР 1 1 1 1 

Русский язык 1 1 1 1 

максимально допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 32 32 32 32 

 

* В 5-7-х классах предмет «Финансовая грамотность» реализуется через включение в 

рабочие программы учебных предметов «Математика», «География». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование 

2025 – 2026 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 
 

предметные 

области 
учебные предметы 8а 8б 8в 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Иностранный  

язык 

Иностранный (английский) язык 
3 3 

3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика  1 1 1 

Информатика  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 2 2 2 

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 

    

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

ОБЗР 
1 1 

1 

Технология Труд (технология)  1 1 1 

Обязательная  нагрузка 31 31 31 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 

2 

Русский язык 1 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 

максимально допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                Основное общее образование 

2025 – 2026 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 
предметные 

области 
учебные предметы 9а 9б 9в 9г 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Иностранный  

язык 

Иностранный (английский) язык 
3 3 3 

3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика  1 1 1 1 

Информатика  1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 

 
   

 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 

Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

ОБЗР 
1 1 1 

1 

Обязательная  нагрузка 32 32 32 32 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 

1 1 

Второй иностранный язык (немецкий) 1/0 1/0 1/0 1/0 

Введение в новейшую историю России 0/1 0/1 0/1 0/1 

максимально допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 33 33 33 33 

 

 

 


